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�Klasse bedeutet Zeit mehr als die mar[istische
Definition von Be]iehungen im Spiegel der

Produktionsverhlltnisse. Klasse schlie�t dein
Verhalten und deine fundamentalen

hber]eugungen mit ein; Zie du gelernt hast,
dich ]u verhalten; Zas von dir und anderen

erZarten darfst; deine Idee von der Zukunft, Zie
du Probleme verstehst und l|st; Zie du denkst,

f�hlst, handelst� 
ՅMae Brownԧ ұҹҷҴ zitԬnach Seeck ҲҰҲҲՆ 



LVW eLQe IdeRORJLe, LQVWLWXWLRQeOOe PUa[LV XQd

aOOWlJOLcKe DLVNULPLQLeUXQJVeUIaKUXQJ. 

beVcKUeLbW dLe DLVNULPLQLeUXQJVeUIaKUXQJeQ

aXIJUXQd YRQ KOaVVeQKeUNXQIW XQd/RdeU

KOaVVeQSRVLWLRQ. 

ULcKWeW VLcK JeJeQ MeQVcKeQ, aXV deU AUPXWV-

RdeU AUbeLWeU*LQQeQNOaVVe, ]XP BeLVSLeO JeJeQ

eLQNRPPeQVaUPe, eUZeUbVORVe, ZRUNLQJ SRRU

XQd ZRKQXQJVORVe MeQVcKeQ RdeU

AUbeLWeU*LQQeQNLQdeU.

]eLJW VLcK LQ IQVWLWXWLRQeQ (ZLe bPWeUQ, ScKXOeQ

XQd UQLYeUVLWlWeQ), |IIeQOLcKWeQ OUWeQ (aXI deU

SWUa�e), aXI deP WRKQXQJV- XQd

AUbeLWVPaUNW, ZR deU ZXJaQJ YeUZeKUW ZLUd 

Was ist KlassismXs?

FXnktionsZeisen:
EVVeQ]LaOLVLeUW
HLeUaUcKLVLeUXQJ / NRUPLeUXQJ
NaWXUaOLVLeUXQJ 
HRPRJeQLVLeUXQJ

(YJO. SeecN, 2025; NaVVeU-SKaQLaQ, 2020)



µ.. dX alV Kind ]Zei SWXnden lang damiW YerbringVW, in

alle SXperm�rkWe ]X gehen, Xm die BXWWerpreiVe ]X

Yergleichen.¶ 

µ...dein Erfolg keine FreXde in dir aXVl VW, Vondern

Scham¶  

KlaVViVmXV iVW Zenn...

(Ygl. NgX\ễn  & Amiri, 2021)



BHOaVWXQJ dXUcK ILQaQ]LHOOH NRW  
ELQVcKUlQNXQJHQ LQ YHUVcKLHdHQHQ LHbHQVbHUHLcKH    
BHVcKlPXQJ, ScKXOd, ScKaP
LHbHQVHQWZ�UIH (SHObVWHUI�OOHQdH PURSKH]HLXQJ)
MLOLHX R. HabLWXHOOH DLVVRQaQ]HQ
HUK|KWHU DUXcN, VLcK ]X bHZHLVHQ
LQWHQVLYH ZXJHK|ULJNHLW- XQd IdHQWLWlWV-

       aXVHLQaQdHUVHW]XQJHQ/ScKZLHULJNHLWHQ
VHUXQVLcKHUXQJ, VHUVaJHQVlQJVWH
VWaUNH EQWIUHPdXQJVJHI�KOH
IPSRVWHU
hbHUSHUIRUPaQcH

AXVZLUNXQJHQ aXI KLQdHU XQd JXJHQdOLcKH

       M�dcheO*:
AbZHUWXQJ & PURMHNWLRQ YRQ VRUXUWHLOHQ 
 UQWHUVWHOOXQJ VH[XHOO aNWLY YV. IaPLOLlU
XQWHUdU�cNW 
 �TXVVL� YV. �NaW�UOLcKNHLW�
 �MaQJHOQdHU IQWHOOHNW� -->
NLHdULJORKQVHNWRU
PaUHQWLIL]LHUXQJ: IU�K hbHUQaKPH YRQ
CaUH-AUbHLW XQd VHUaQWZRUWXQJ 
KRKH DUXcNbHOaVWXQJ, EUZaUWXQJHQ ]X
HUI�OOHQ 



EQWZickOXQg YRQ SXbkXOWXUeQ (kXOWXUeOOe PUakWikeQ) 
AbgUeQ]XQg ]XU dRPiQaQWeQ b�UgeUOicheQ NRUP 
kXOWXUeOOe KUeaWiYiWlW /NeXVchaffXQg YRQ KXOWXUeQ 
AQeigQXQg XQd (NeX-)GeVWaOWXQg YRQ RlXPeQ 
ViQd h|chVW ge�bW daUiQ PiW PaQgeOQdeQ fiQaQ]ieOOeQ ReVVRXUceQ XP]XgeheQ
WiVVeQ �beU AQWUlge & RegeOQ iQ IQVWiWXWiRQeQ XQd Beh|UdeQ 
ViQd h|chVW kUeaWiY iQ ihUeU FUei]eiWgeVWaOWXQg
EQWZickOXQg SeObVWVWlQdigkeiW XQd VeUaQWZRUWXQgV�beUQahPe
HRhe SROidaUiWlW iQQeUhaOb deU eigeQeQ PeeU-GURXS XQd FaPiOie
HRhe SeQVibiOiWlW XQd VeUVWlQdQiV f�U geVeOOVchafWOiche UQgeUechWigkeiWeQ 
CRde-SZiWchiQg

ReVVRXUceQ



In õelchen Säadääeilenś
an õelchen Schélenś

JégendĀenären finden
meine Angeboäe Ýäaääš
Gibä eÝ Angeboäeś die

Kinder énd Jégendliche
ohne die Eläern erreichen

könnenš 

Kann ich die KoÝäen
meiner Angeboäe

redéĀierenš

We¾che
FÙeiĀeiäiÅäeÙeÝÝeÅ

õeÙdeÅ aÅgebËäeÅ éÅd
ge¾äeÅ daÄiä a¾Ý ¾egiäiÄš

We¾che
VËÙaéÝÝeäĀéÅgeÅ éÅd

ReÝÝËéÙceÅ õeÙdeÅ ĀéÙ
Tei¾ÅahÄe beÅÏäigä

ũÄaäeÙie¾¾e ReÝÝËéÙceÅś
FéÅ kiËÅÝk¾eidéÅgśi

ÄÄaäeÙie¾¾ õie
beÝäiÄÄäe KeÅÅäÅiÝÝeš

Welche dominanäen
VorÝäelléngen habe ich

íber GeÝéndheiäś
geÝénde Ernähréngś

Körperś Sporäś
SchönheiäÝprakäikenš

WaÝ haläe ich in
GeÝprächen fír

normaäiôś
ÝelbÝäôerÝäändlichš

ũUrlaéb oder KonÝém
ôon Kéläérś Harrû PoääerŪ

Welche AÝÝoĀiaäionen  
énd ũimpliĀiäenŪ

Weräéngen habe ich miä  
énd íber beÝäimmäe  
KleidéngÝÝäile oder
KonÝémôerhaläenš 

Wie prägen dieÝe meine
Arbeiäš

Über Welche
Plaääformen õerden die
Angeboäe  õie ũSpracheŪ

beõorbenś õer õird
damiä ũnichäŪ erreichäš

Reflexionsfragen für die Praxis



Wer hat die Miete im
Studium bezahltš

Wann haben Sie
zum ersten Mal
realisiert, dass

andere Menschen
reicherŧärmer

sindš Und woranš

Haben Sie schon Mal
Sozialleistungen

erhaltenš

Wie verhält sich Ihr Beruf
zu denen in Ihrem

nächsten Umkreis, wie
etwa Familieš

Wann haben Sie
angefangen zu arbeitenš

Waren Sie oder Personen
in Ihrem nächsten

Umkreis darauf
angewiesen an ihren

Wohnort eine
Arbeitserlaubnis zu

bekommenš Werden Sie oder haben
Sie geerbtš

Hatten Sie ein eigenes
Zimmerš

Biografische Reflexionsfragen 


