
ÜBER
MICH

1983 geboren in Erfurt,
Studium in Rostock und

Eberswalde, 
seit 2010  in Mecklenburg-

Vorpommern

Berufserfahrung in
Jugendbildung,

Jugendverbandsarbeit, OKJA
 

seit 2025 freiberuflich als
Moderatorin, Trainerin und

Prozessbegleiterin



UNSERE
REGION
Landkreis Mecklenburgische Seenplatte
mit Abstand größter Landkreis
Deutschlands

Bevölkerungsdichte: 45 Einwohner/ km²

Durchschnittsalter: 49,1

837 Seen



Strukturelle Situation
Finanzielle Situation
Demokratieskepsis
Fachkräftesituation

-MEINE
BEOBACHTUNGEN

OSTDEUTSCHE
JUGENDARBEIT



STIMMEN
IN DER
JUGENDGENERATION

“Ich bin norddeutsch und
nicht ostdeusch.”

“Für mich ist ostdeutsch
eine Art Tradition. Dazu

gehört Simson fahren und
das Essen hier., z.B.

Jägerschnitzel”

“Vor allem bei alten Leuten nervt mich manchmal, dass die immer nur rumheulen:
„Alles macht dicht, es gibt keine Angebote.“ Mach doch selber geile Sachen! Viele

hier versuchen das zum Glück. Und so probieren wir es auch.”



Ja, aus meiner Sicht gibt es ein “ostdeutsches
Erbe” in der Jugendarbeit.

 
In einer bundesdeutschen Jugendpolitik
braucht es realistische Erzählungen über

Ostdeutschland, vor allem, die der heutigen
jungen Generation, denn die Aufarbeitung hat

gerade erst begonnen.

Für junge Menschen ist ostdeutsch sein häufig
verbunden mit der Suche nach Identität,

Heimatliebe ist ambivalent, 
sie kann sich auch verbindend ausdrücken und

positive Werte schaffen. 

MEIN
FAZIT



MEDIEN LINKS
https://www.zdf.de/play/konzerte/atomino-sessions-chemnitz-100/atomino-sessions-chemnitz-
hinterlandgang-100

https://www.ardsounds.de/sendung/springerstiefel-die-90er-sind-
zurueck/urn:ard:show:378e808e3974be65/

https://www.zdf.de/dokus/im-osten-was-neues-movie-100

https://diffus.de/p/videos/hinterlandgang-im-interview-wenn-du-dort-mit-einem-antifa-shirt-rumlaeufst-wirst-du-auf-
jeden-fall-konfrontiert-werden/

https://www.berliner-ensemble.de/magazin/im-osten-was-neues

https://www.keinheit.de/seriendoku

https://www.zdf.de/video/konzerte/atomino-sessions-chemnitz-100/atomino-sessions-chemnitz-hinterlandgang-100
https://www.zdf.de/video/konzerte/atomino-sessions-chemnitz-100/atomino-sessions-chemnitz-hinterlandgang-100
https://www.ardsounds.de/sendung/springerstiefel-die-90er-sind-zurueck/urn:ard:show:378e808e3974be65/
https://www.ardsounds.de/sendung/springerstiefel-die-90er-sind-zurueck/urn:ard:show:378e808e3974be65/
https://www.zdf.de/dokus/im-osten-was-neues-movie-100
https://diffus.de/p/videos/hinterlandgang-im-interview-wenn-du-dort-mit-einem-antifa-shirt-rumlaeufst-wirst-du-auf-jeden-fall-konfrontiert-werden/
https://diffus.de/p/videos/hinterlandgang-im-interview-wenn-du-dort-mit-einem-antifa-shirt-rumlaeufst-wirst-du-auf-jeden-fall-konfrontiert-werden/
https://www.berliner-ensemble.de/magazin/im-osten-was-neues
https://www.keinheit.de/seriendoku


VIELEN
DANK
WIBKE SEIFARTH
Moderation | Training | Prozessbegleitung
www.morgen-land.info
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